CORSA DEL RICORDO

DOMENICA 29 SETTEMBRE TORNA A TRIESTE
L’APPUNTAMENTO GON LA “GORSA DEL RIGORDO™

FA TAPPA NEL CAPOLUOGO REGIONALE LA
MANIFESTAZIONE IDEATA E PROMOSSA A LIVELLO
NAZIONALE DALL'ASI

Una domenica dove la socialita, la memoria, la storia e lo sport dialogano per dar vita a un
appuntamento molto sentito dalla comunita locale. Torna domenica 29 settembre I'appuntamento con
la Corsa del Ricordo, manifestazione che dopo aver toccato altre citta italiane fa tappa a Trieste per
ricordare, attraverso lo strumento aggregativo dello sport, i tragici eventi storici del periodo
susseguente alla Il Guerra Mondiale che coinvolsero la Venezia Giulia e la Dalmazia. La 7° edizione
della manifestazione, che oltre all'aspetto agonistico quest'anno, proporra anche un'interessante
iniziativa dedicata alle nuove generazioni & organizzata dal Comitato “Trieste Corre” in co-
organizzazione con il Comitato Regionale Fvg ASI (Alleanza Sportiva lItaliana), 'Associazione Nazionale
Venezia-Giulia e Dalmazia, la Lega Nazionale e con il patrocinio con il patrocinio della Regione autonoma
Friuli Venezia Giulia e del Comune di Trieste.

ISCRIZIONI APERTE

Le ISCRIZIONI alla Corsa del Ricordo di Trieste sono gia aperte e si possono effettuare a questo link:
CLICCA QUI PER ISCRIVERTI.

DETTAGLI LOGISTICI

Domenica 29 settembre, il via é fissato alle 9:30, la Corsa del Ricordo di Trieste si disputera sul
collaudato e affascinante percorso, con partenza ed arrivo alla Foiba di Basovizza. Gli iscritti si
cimenteranno su un tracciato, completamente sterrato di circa 4 km, da ripetere due volte per un totale
di 8 km.

UN EVENTO CHE ABBRACCIA TUTTA LA PENISOLA

Anche in questo 2024 la Corsa del Ricordo ha abbracciato e abbraccera vari angoli della nostra penisola,
confermandosi come un evento capace di coinvolgere storie e identita geografiche di tutta Italia. Si sono
gia tenute le tappe di Roma (11 febbraio), Latina (7 aprile), Aversa (7 luglio) me sara settembre il mese
piu intenso per liniziativa con lo svolgimento di ben quattro appuntamenti: oltre a Trieste (29
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https://my.raceresult.com/304877/registration
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settembre) si correra il 15 settembre contemporaneamente a Milano, Catania e San Felice Circeo
mentre la data di Novara &€ ancora in via di definizione. Come si puo vedere stiamo parlando di un circuito
di manifestazioni che ogni anno accoglie nuove adesioni e che nel 2025 raggiungera anche la Toscana.
Da segnare sul calendario e certamente la data di martedi 10 settembre quando a Milano, al Grattacielo
Pirelli (sede del Consiglio Regionale della Lombardia) alle ore 11:00 si terra la presentazione delle
prossime tappe della Corsa del Ricordo alla presenza di importanti rappresentanti istituzionali e non.

L'EDIZIONE 2023

Lo scorso anno la Corsa del Ricordo, andata in scena come di consueto sui sentieri dell'area circostante
la Foiba di Basovizza, accolse oltre trecento partecipanti di tutte le eta, lanciando ancora una volta un
messaggio di aggregazione sportiva a 360°. Accanto all'aspetto agonistico, tra gli uomini si impose il
portacolori della Trieste Atletica Tobia Beltrame (31'34") mentre al femminile la spuntd Veronica
Molaro (42'00") dell'Atletica Buja, si condivise una riflessione concreta sul tema della violenza di genere
mettendo in campo la Corsa del Ricordo For Woman, riservata alle donne e nata per sensibilizzare la
comunita sul tema.

Ufficio Stampa: emanuele.deste@libero.it / cell: 3282631424
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